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Svineinfluensa?
Det er konstatert at noen elever har fatt pavist svineinfluensa ved Fraena vidaregaande skole.
Flere foreldre og elever lurer pa hvordan de skal forholde seg. Her kommer noen rad:

Dersom du far influensalignende symptomer som feber over 38 grader, hoste, nyser, er sngrrete,
har vondt i halsen, tungt a puste, vondt i hode og kropp, skal du bli hjemme i 7 dager og
eventuelt kontakte fastlegen din eller legevakta. Blir du hjemme, si fra til kontaktleerer.

Legemiddelet Tamiflu selges nd pa apoteket uten resept. Er du i den definerte risikogruppen og

alt har fatt vaksine, skal du vite at vaksinen ikke virker fgr etter et par uker. Du finner mye god
informasjon pa& Helsedirektoratet sine hjemmesider spesielt opprettet for svineinfluensa:
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